
8  Verda 7,00 €
Verde/Green salat/Salade vert/ Grüne Salat

7638 Catalana 1 pers. 13,00 €
Tomata, enciam, olives,pernil, formatge, fuet.
Tomate, lechuga, aceitunas, jamón, queso, fuet.
Tomate, salade, olives, jambon, fromage, saucisson.
Tomatoes, salade, olive, jam, cheese, sausage.
Tomaten, salat, oliven, schinken, Käse, wurst.

4  Esqueixada de Bacallá 10,00 €
Ensalada con bacalao, tomates, cebolla tierna, olivas negras, aceite y vinagre.
Salad with salt cod, tomatoes, onions, olive oil and vinegar.
Salade avec morue dessalée, tomates, oignons blancs, olives, 
huile d´olive et vinaigre.

4  Cogollos amb Anxoves de L´Escala 10,00 €
Cogollos con anchoas de L´Escala. / Salad with anxovies.
Salad avec des anchois.

14 Llesques d´escalibada (Und.) 9,00 €
Pá de poble+escalibada+anxoves / Pan de pueblo + escalibada +anchoas
Pain du pays+escalibada+ anchois / Bread+escalibada+anchovies 

14714 Calamares romana 10,00 € per persona/ place
12 14 Musclos 16,00 € (1Kg./2 pers)

Mejillones / Moules / Mussels 

3 Patates fregides 4,50 € per persona/place
Patatas fritas / Chips 

3 Patates al forn amb all i Oli 3,50 € (u.)
Patatas al horno con all i oli / Pommes de tèrre au four avec all i oli
Kartoff eln amb Oben mit all i oli  ( Knoblauch)
Potatoes to the oven with all i oli (garlic´s sauce)

14 Cloïsses à la marinera ½ kg ( 2 pers) 14,00€
Almejas a la marinera. / Shells with sauce. / Coques sauce marinière.

Parrillada de verdures de temporada 10 ,00€
Parrillada de verduras de temporada. / Légumes de saison grillés.

367 Tauleta d’embotits catalans….1 pers 12,00€
Tablilla de charcuteria catalana. / Assortiment de charcuterie catalane. / 
Assortment of catalan´s charcuterie.

Tapas:

Amanides � Ensaladas � Salades � Salats:

Peix � Pescado � Poisson � Fisch � Fish 

Pasta

Carns � Carnes � Viandes � Fleisch � Meat

Postres � Desserts

Arrosos � Arroces � Riz � Reis � Rice
Tapas:

2414  Suquet de peix P.S.M.
Suquet de pescado / Poisson avec sauce / Fisch mit sauce / Fish with sauce 

2414  Sarsuela de peix P.S.M.
Zarzuela de pescado / Zarzuela 

2414  Orada amb patates al forn P.S.M.
Dorada con patatas al horno / Poisson au four avec pommes de térre /
Fisch am Oben mit kartoff eln / Fish to the oven with potatoes

2414  Rap amb llagostins de les cases 22,00€
Rape con langostinos de Les Cases. / Lo� e avec creve� es de Les Cases. / 
Monkfi sh with prawns.

4  Bacallá al estil de rosa 19,00€
Bacalao al estilo de Rosa. / Salt code with Rosa´s sauce. / 
Morue dessalée façon Rosa.

167 Lasagna 12,00 €
167 Canelloni 12,00 €
167 Spaghe� i 12,00 €
167 Penne 12,00 €

710 Conill a la mostassa 15,00 € 
Conejo a la mostaza/lapin au moutarde / rabbit with mustard /
Kaninchen mit senf 

  Conill al forn amb verduretes 15,00 € 
Conejo al horno con verduras/Lapin au four avec légumes /
rabbit with vegetables / kaninchen mit gemüse

7  Espatlla de xai al forn amb mel i pàtates (minim. 2 pers.) 25,00 €
Paletilla de cordero al horno con miel y patatas / Agneau au four avec miel et 
pommes de térre/ Lamb tho the oven with honey and potatoes / 
Gebackenes Lamm mit hönig und kartoff eln

  Pollastre al forn amb champignons (minim. 2 pers) 15,00 €
Pollo al horno con champiñones y manzanas /
Chicken to the oven with mushrooms and appels / 
Poulet au four avec champignons et pommes / Huhn mit Pilze uns apfel 

  Entrecot de vedella 20,00 €
Entrecot / Bi� eck de surlunge / Beef Steak / Rindersteak 

  Filet de vedella 23,00 €
Solomillo de ternera / Filet de boeuf / Beef Tenderloin / Rinderfi let 

1  Fricandó (mínim. 2 pers) 19,00 €
Carne de ternera guisada con bolets o champiñones.
Bi� eck de ronde avec sauce et champignons de la saison.
Round steak with sauce and seasonal mushrooms.

  Conill amb samfaina ( mínim. 2 pers) 18,00 €
Conejo con pimiento, tomate y cebolla / Lapin / Rabbit / Kaninchen.

37 Crema catalana 9,00 €
Creme catalane / Catalan´s cream 

  Fruita del temps 6,00 €
Fruta del tiempo / Fruit 

37 Gelat 10,00 €
Helado / Crème glaceé / Ice cream/Eis (2 boles)

378 Crocanti 10,00 €
1378 Tarta whisky 10,00 €
  Broqueta de fruites tropicals amb sorbet de mandarina 10,00 €

Brocheta de frutas tropicales con sorbete de madarina /
Broche� e de fruits tropicaux avec sorbet de mandarine / 
Broche� e tropical fruit with mandarin´s ice cream

SORBETS CASSOLANS :
12 Sorbet de mandarina i cava 12,00 €

Sorbete de mandarina y cava / Sorbet de mandarine et cava /
Mandarine Sorbet mit cava / Mandarin´s  Sorbet 

12 Blue gin tonic 12,00 €
12 Coronel 12,00 €

Minim. 2 pers/2 place/2 portions
2 14 Paella mixta amb conill 18,00 € p.p.

mixta con conejo / mixte avec du lapin / with rabbit/mit kaninchen. 
2 4 14  Paella de marisc 20,00 € p.p.

Paella de mariscos / avec poisson / with seafood and fi sh / mit fi sch und 
Meeresfrüchte.

1 2 4 14    Fideuá de marisc 20,00 € p.p.
Fideuá de mariscos / Fideuá avec poisson et fruits de mer /
Fideuá with seafood and fi sh / Fideuá mit Meeresfrüchte und fi schl. 

2 4 14  Arròs amb llamàntol 25,00 € p.p.
Arroz con bogavante / Ris avec  hommard / Rice with lobster /  
Rice mit Hummer 

4   Arrós al forn amb bacallá 18,00 € p.p.
Arroz al horno con bacalao. / Riz au four avec morue dessalée. /   
Rice cooked to the oven with salt code.

2 4 14  Arròs negre amb sepionet 20,00 € p.p.
Black rice with squid/ Riz noir avec chipirones/
Rice mit tintenfosch/ met inktvis 

Informació-Información-Information- al-lérgens- alérgenos- allergien: www.estanyet.com / comer-y-beber/php



167 Margarita:  14,00 €
Pernil dolç+mozzarella / Jamon York+mozarella / Jambon York+mozarella/
jam+mozarella / Schinken+Mozarella 

17 3 Formatges / Quesos / Fromages / Cheese: 14,00 €
Roquefort+Emmental+Edam 

167 Champi: 14,00 €
Pernildolç /Jamón / Jam+champignons+mozarella 

167 Big-Ben:  18,00 €
Seba+bacon+pernil dolç+mozarella /
Cebolla+bacon+jamón york+mozarella / 
Oignons+Jambon+bacon+mozarella / 
Zwiebel+Bacon+Schinken+mozarella 

1467 Atún:  18,00 €
Seba+Atún+tomata+olives / Cebolla+atún+tomate+olivas /
Oignon+ thon+tomat+olives / 
Zwiebel+Thunfi sch+oliven+tomaten /
Onion+tomatoe+Tuna+Olive

17 Cabra:  16,00 €
Formatge de cabra+carabassó / Queso de cabra+calabacín /
Fromage de Chèvre+courge� es/ZiegenKäse + zucchini /
Goat cheese+zucchini 

167 Carbonara: 18,00 €
Bacon+seba+crema de llet / Bacon+cebolla+crema de leche / 
Dulard+oignons+cremefraîche / Bacon+Zwiebel+Cream /
Bacon+onion+creme

17 Vegetariana: 16,00 €
Seba+carabassó+albergínia+carxofes+tomata / 
Cebolla+calabacín+berenjena+alcachofas+tomate /
Onion+zucchini+eggplant+artichoken+tomatoe / 
Oignon+courge� es+aubergines+artichauts+tomat /
Zwieblen+Zucchini+auberginen+artischoken+tomaten

147 Escalibada amb Anxoves:  18,00 €
Escalibada con anchoas / Escalibada avec anchois.
Escalibada with anchovies / Grilled red pepper and eggplant 

17 Barbacoa:  18,00 €
Ternera, cebolla, salsa barbacoa / Boeuf, onion and bbk sauce / 
Boeuf, oignon et bbk sauce.

178 Pesto con mozarella, rucula y cherry:  16,00€
17 Formatge de Catí amb mozarella:  16,00€
17 Burrata, cherry, brots:  18,00€

Pizzes � Pizzas
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